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Ganzheitliche Hypnosetherapie

Frau Ludmila Schafer
geboren am 01.04.1968 in Mariinsk Kaukasus / Russland

hat bei uns im Rahmen der Ausbildung zum Hypnose-Coach
die aufgefiihrte Zusatzqualifikation erworben.

Inhalte der Ausbildung

Therapeutische Grundhaltung
Abgrenzung zwischen med. Hypnotherapie und préventiver Hypnosetherapie
Anwendungen der Entspannungshypnose in der Pravention
Hypnotische Phanomene
Suggestionsformen
Suggestionen von Kérpergefiihlen
Posthypnotische Suggestionen
Anwendungen in der therapeutischen Praxis
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